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ΣΧΕΔΙΟ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ ΚΑΙ ΥΓΕΙΑΣ

Α. ΓΕΝΙΚΑ

1. ΕΡΓΟ: Αναβάθμιση οδικού άξονα Αγίου Δημητρίου

2. ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΕΡΓΟΥ: Από οδό Προξένων έως την οδό Αγίας Σοφίας

3. ΙΔΙΟΚΤΗΤΗΣ: ΔΗΜΟΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ

4. ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΙΔΙΟΚΤΗΤΗ: ΒΕΝΙΖΕΛΟΥ 45

5. ΥΠΟΧΡΕΟΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΕΚΠΟΝΗΣΗ ΤΟΥ Σ.Α.Υ.: Δ/νση Μελετών Αρχιτεκτονικών Έργων

6. ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΦΑΣΕΩΝ ΕΡΓΑΣΙΏΝ:

6.1 Προεργασίες (χωματουργικά, καθαιρέσεις, κ.λπ.).

6.2 Κονιοδέματα (σκυροδέματα).

6.3 Καλύψεις (επιστρώσεις με πλάκες τσιμέντου, κυβόλιθους, κράσπεδα, αποτρεπτικά εμπόδια κ.λπ.).

6.4 Αποχετευτικά (κατασκευές φρεατίων, τοποθετήσεις αγωγών κ.λπ.).

6.5 Έργα Πρασίνου (κηπαίο χώμα, φύτευση δένδρων).

6.6 Ηλεκτρολογικά (Ιστοί φωτισμού, ηλεκτρολογικό δίκτυο κ.λπ.).

Β. ΚΙΝΔΥΝΟΙ ΠΟΥ ΕΝΔΕΧΕΤΑΙ ΝΑ ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΤΟΥΝ

1. Κίνδυνος από σύγκρουση-ανατροπή μηχ/των.

2. Κίνδυνος από πτώση υλικών κατά την μεταφορά, χρήση ασβέστη.

3. Κίνδυνος ηλεκτροπληξίας.

4. Κίνδυνος εκρήξεων από φλόγιστρα.

5. Κίνδυνος εργατικού ατυχήματος από δίσκο κοπής, θόρυβος.

6. Κίνδυνος πυρκαγιάς από χρήση φλόγας, κίνδυνος εκρήξεων.

7. Κίνδυνος κοπής ή ατυχήματος κατά την μεταφορά.

8. Κίνδυνος από κινούμενα οχήματα πλησίον του έργου.

9. Κίνδυνος από ανατροπές καθαιρούμενων ιστών.

Γ. ΣΧΕΔΙΟ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ ΚΑΙ ΥΓΕΙΑΣ

1. Ημερομηνία διαβίβασης.............................................................................

2. Ακριβής διεύθυνση του έργου...................................................................

3. Κύριος(οι) του έργου και διεύθυνση(εις)..............................................

4. Είδος έργου και χρήση αυτού...................................................................

5. Ανάδοχος(οι) του έργου και διεύθυνση(εις)...………………………………….

6. Συντονιστής(ες) σε θέματα ασφάλειας και υγείας κατά την εκπόνηση του έργου και διεύθυνση

7. Συντονιστής(ες) σε θέματα ασφάλειας και υγείας κατά την εκτέλεση του έργου και διεύθυνση(εις) ...................................................................

8. Προβλεπόμενη ημερομηνία έναρξης των εργασιών στο εργοτάξιο............

9. Προβλεπόμενη διάρκεια του εργοταξίου.................................................

10. Προβλεπόμενος μέγιστος αριθμός εργαζομένων στο εργοτάξιο..............

11. Προβλεπόμενος αριθμός εργολάβων, υπεργολάβων και αυτοαπασχολούμενων στο εργοτάξιο.

Εργολάβοι ................ – Υπεργολάβοι ................. – Αυτοαπασχολούμενοι ..........

12. Στοιχεία των επιχειρήσεων που έχουν ήδη επιλεγεί...............................

13. Περιγραφή των φάσεων εκτέλεσης του έργου και των εφαρμοσμένων μεθόδων εργασίας κατά φάση:

13.1 Εκσκαφές ………………………………………….

13.2 Χωματουργικές εργασίες ………………………………………….

13.3 Κατασκευές ............

13.4 Συναρμολόγηση και αποσυναρμολόγηση προκατασκευασμένων στοιχείων.

13.5 Διαμόρφωση ή εξοπλισμός ...........................................................

13.6 Μετατροπές .....................................................................................

13.7 Ανακαινίσεις ....................................................................................

13.8 Επισκευές……………………………………………………………….

13.9 Διαλύσεις ..........................................................................................

13.10 Κατεδαφίσεις ...................................................................................

13.11 Έκτακτη συντήρηση ........................................................................

13.12 Τακτική συντήρηση - εργασίες βαφής και καθαρισμού ……..............

13.13 Εξυγίανση ......………...................................................................................

14. Ενδεικτικός κατάλογος των εργασιών που ενέχουν ειδικούς κινδύνους για την ασφάλεια και την υγεία των εργαζομένων:

14.1 Εργασίες που εκθέτουν τους εργαζόμενους σε κινδύνους καταπλάκωσης, βύθισης σε άμμο/λάσπη ή πτώσης από ύψος, οι οποίοι επιδεινώνονται ιδιαίτερα από την φύση της δραστηριότητας ή των μεθόδων που χρησιμοποιούνται ή από το περιβάλλον της θέσης εργασίας ή του έργου.

14.2 Εργασίες που εκθέτουν τους εργαζόμενους σε χημικές ή βιολογικές ουσίες οι οποίες παρουσιάζουν ιδιαίτερο κίνδυνο για την ασφάλεια και την υγεία των εργαζομένων ή για τις οποίες απαιτείται ιατρική παρακολούθηση των εργαζομένων σύμφωνα με τις κείμενες διατάξεις.

14.3 Εργασίες με ιοντίζουσες ακτινοβολίες οι οποίες απαιτούν τον καθορισμό ελεγχομένων ή επιτηρούμενων περιοχών όπως αυτές που ορίζονται στο άρθρο 20 της κοινής υπουργικής απόφασης Αποφ-Α2στ/1539/13-5-85 «Βασικοί κανόνες προστασίας του πληθυσμού και των εργαζομένων από κινδύνους που προκύπτουν από ιοντίζουσες ακτινοβολίες» σε συμμόρφωση προς τις οδηγίες 80/836/ΕΥΡΑΤΟΜ της 15ης Ιουλίου 1980 και 84/467/ΕΥΡΑΤΟΜ της 3ης Σεπτεμβρίου 1984 (ΦΕΚ-280/Β).

14.4 Εργασίες κοντά σε ηλεκτρικούς αγωγούς υψηλής και μέσης τάσης.

14.5 Εργασίες κοντά σε μέρη όπου υπάρχει κίνδυνος πνιγμού. 

14.6 Φρέατα, υπόγειες χωματουργικές εργασίες και σήραγγες.

14.7 Εργασίες συναρμολόγησης και αποσυναρμολόγησης βαρέων προκατασκευασμένων στοιχείων.

Δ. ΤΕΧΝΙΚΗ ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ

1. Γενικά

Το έργο αφορά την ανακατασκευή των πεζοδρομίων εκατέρωθεν της οδού Αγίου Δημητρίου, σε τμήμα της (περίπου 600 μέτρα)  από την οδό Προξένων έως την οδό Αγίας Σοφίας και περιλαμβάνει τον επανασχεδιασμό της κυκλοφορίας αυτοκινήτων και πεζών και την αναδιάρθρωση των στοιχείων εξοπλισμού. 

Στόχος του έργου είναι να αναβαθμιστεί αισθητικά ο άξονας της οδού Αγίου Δημητρίου, να εξασφαλιστεί καθ΄ όλο το μήκος επέμβασης άνετη και ασφαλής κυκλοφορία πεζών και να διευκολυνθεί η εμπορική δραστηριότητα που υφίσταται κατά μήκος του άξονα.

2. Προτεινόμενη διαμόρφωση

2.1 Γενικές αρχές

Επαναχάραξη της οδού και των πεζοδρομίων. Συγκεκριμένα, στο μεγαλύτερο τμήμα κρατήθηκε σταθερό ελάχιστο πλάτος οδοστρώματος 10 μ, με πιο ευθυγραμμισμένη χάραξη, διατηρώντας τον αριθμό των λωρίδων κυκλοφορίας σε τρεις. Δημιουργούνται δύο ζώνες εκατέρωθεν του οδοστρώματος για χώρο στάθμευσης, δίνοντας το υπόλοιπο στο πλάτος του πεζοδρομίου.

2.2 Διαπλατύνσεις

Οι διαπλατύνσεις πεζοδρομίου υποδείχθηκαν από την Διεύθυνση Κυκλοφορίας και έγιναν στα σημεία όπου αυτό ήταν εφικτό.

2.3 Πλακόστρωση

Τα κριτήρια επιλογής του είδους πλακόστρωσης καθορίστηκαν με βάση την αισθητική, την υφή, τους χρωματισμούς, την προέλευση και την αντοχή σε συνδυασμό με το κόστος.

2.4 Άλλα στοιχεία

Στο έργο προβλέπεται η αποξήλωση των υφιστάμενων κρασπέδων και η αντικατάστασή τους με νέα πρόχυτα τσιμεντένια. 

Τα διάφορα στοιχεία αστικού εξοπλισμού (καλάθια απορριμμάτων, πινακίδες σήμανσης και κυκλοφορίας) επανεξετάζονται ως προς την θέση και τη λειτουργία τους, απομακρύνονται εάν χρειάζεται και επανατοποθετούνται καθ΄ υπόδειξη της Υπηρεσίας.

Ορισμένα στοιχεία, όπως τα διάφορα φρεάτια, οι θάλαμοι ΟΤΕ και οι πίνακές του, κ.α. παραμένουν στις σημερινές τους θέσεις.

Τα αναπηρικά περίπτερα περιορίζονται στις προβλεπόμενες από το Νόμο διαστάσεις. 
Στα υπόγεια που εξέχουν από την οικοδομική γραμμή, επισκευάζονται και προσαρμόζονται υψομετρικά στη διαμόρφωση οι διάφορες επικαλύψεις (σχάρες, καταπακτές, υαλότουβλα).

Σε συγκεκριμένα σημεία των διαπλατύνσεων τα υφιστάμενα φρεάτια αποχέτευσης καταργούνται και γίνεται μεταφορά των υφιστάμενων σε νέες θέσεις, παραπλεύρως με το νέο κράσπεδο, που θα καθοριστούν επί τόπου και κατά την διάρκεια εκτέλεσης του έργου.

Επίσης θα κατασκευαστούν φρεάτια για την υπογείωση και διευθέτηση αγωγών (υδρορροών) από τις παρακείμενες πολυκατοικίες.

3. Εργασίες – Οργάνωση Έργου 

4.1 Εγκατάσταση εργοταξίου

4.2 Αποξηλώσεις – Καθαιρέσεις

4.3 Εκσκαφές – Επιχώσεις – Μεταφορές

4.4 Σκυροδέματα – Οπλισμοί

4.5 Καλύψεις - Επιστρώσεις

4.6 Αστικός Εξοπλισμός

Οι παραπάνω εργασίες, οι οποίες θα γίνουν με τη σειρά που αναφέρονται, περιγράφονται αναλυτικά στην τεχνική περιγραφή της παρούσας μελέτης.

4. Τρόπος εκτέλεσης του έργου

Το έργο προβλέπεται να παραδίδεται σταδιακά, ανά οικοδομικό τετράγωνο, με πλήρως αποπερατωμένες τις οικοδομικές εργασίες και με  αποκατεστημένη τη βατότητα των επιφανειών.

Θεσσαλονίκη, Οκτώβριος 2005

Η Συντάξασα

Σεβαστή Λαφτσίδου
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